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L’ART ET LA MANIERE : PRINCIPES POUR LA NOTATION
DE LA POESIE JAPONAISE CLASSIQUE — AUTOUR
DE LA MANIERE DE NOTER LES POEMES (WAKA KAKI YO)
DE FUITWARA NO TEIKA (1162-1241)

Michel Vieillard-Baron

Dans le Japon classique — notamment aux XI© et Xime siécles
qui constituent le cadre privilégié de cette étude —, le moindre
événement de la vie quotidienne des gens de la cour (demande de
promotion, envoi d’une lettre d’amour, de remerciements ou de
condoléances par exemple) donnait lieu a la composition d’un
waka, quintain de trente et une syllabes'. Ce genre poétique, le
plus prestigieux, faisait également 1’objet de rencontres et de
joutes, a I'instar des divertissements en faveur chez les lettrés de
la Chine. Les « rencontres poétiques » ka kai, dont on trouve des
exemples dés le vine siecle?, étaient souvent organisées a 1’occa-
sion de banquets ou d’excursions; elles s’accompagnaient parfois
de libations, de concerts, de séances de balle au pied ou de tir 4
I’arc miniature. Les poémes présentés lors de ces manifestations
— improvisés sur place ou composés a 1’avance — étaient toujours
produits sur des sujets imposés (dai)® et déclamés par un récitant
(kéji). L'un des participants pouvait en outre étre chargé de rédi-
ger une préface (jo) au recueil des poeémes présentés a cette occa-
sion ou bien encore un court texte (nikki) relatant la manifestation.
Les joutes poétiques ou « concours de poémes » (uta awase)
— sans doute une variante des « rencontres » — apparurent quant i
elles au 1x© siecle. Deux équipes s’affrontaient: leurs pogmes
— composés, selon les cas, sur place ou a I’avance, mais toujours
sur un sujet imposé — étaient départagés par un arbitre qui devait
Justifier son choix*. La principale différence entre les rencontres
poétiques et les concours réside précisément dans 1’évaluation (ou
I’absence d’évaluation) des piéces. Alors que les waka présentés A
des concours étaient le plus souvent évalués et départagés, lors
des rencontres, les pieces étaient simplement déclamées (ce qui
n’empéchait pas une évaluation officieuse).

Le prestige conféré an waka impliquait bien évidemment,
dans le systéme extrémement codifié de la cour, de respecter les
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régles contraignantes de composition ’, mais également, comme
nous allons le voir, de notation. Ces principes, qui sont une trans-
position dans le domaine du waka des régles de notation de la
poésie composée en chinois (kanshi), furent élaborés progressive-
ment a partir du x¢ siécle et fixés au xue siecle; c’est alors que les
poéticiens les consignérent dans leurs traités. Notre professeur &s
« principes de notation » sera le fameux Fujiwara no Teika (1162-
1241)°. Premier potte a avoir été chargé — honneur supréme — de
compiler deux anthologies impériales, sa renommée et son auto-
rité étaient — et demeurent — immenses. Teika nous a laissé de
nombreux traités de poétique; le texte que nous allons étudier ici
s’intitule Waka kaki yo ou Maniére de noter la poésie japonaise.
On ne connait pas avec précision la date de rédaction du traité
— qui est en fait un recueil de modeles —, mais celui-ci faisant état
d’une rencontre poétique qui eut lieu en 1227, nous sommes en
droit de penser qu’il fut écrit peu aprés. Le Waka kaki yé est dans
certains manuscrits accompagné d’un autre traité de Teika intitulé
Waka kai shidai ou Maniere de procéder & une rencontre
poétique;; ces deux traités sont alors regroupés sous le titre Waka
hishé, ou Traité secret sur la poésie japonaise’. Kawahira Hitoshi,
qui a consacré a 1’établissement de notre traité de minutieuses
recherches®, a dénombré trois versions de ce texte® dont les diffé-
rences — minimes — seraient des retouches apportées par 1’auteur .
Aucun manuscrit de la main de Teika n’a été conservé; il semble
toutefois que les copies répertoriées aient toutes été faites d’aprés
un original de I’auteur ". En examinant les différentes versions
conservées, Kawahira a réussi a identifier la version originelle de
notre traité; c’est sur elle que nous fondons cette étude 2. Pour le
lecteur du xx1¢ siécle, il s’agit d’un document extrémement dérou-
tant, laconique. Teika I’a sans doute écrit pour ses descendants qui
évoluaient dans le microcosme de la poésie de cour; il s’est donc
contenté de noter les quelques éléments nécessaires & ces podtes
professionnels. Afin de saisir le message de ce texte, il est néces-
saire de suppléer les éléments que Teika jugeait superflu de men-
tionner, et, pour ce faire, de lire d’autres traités anciens.

Le premier point qu’il convient d’avoir a P’esprit est que le
traité de Teika concerne essentiellement la facon de noter les
poemes présentés lors de rencontres poétiques, ka kai. Le nombre
de poémes produits lors de ces manifestations dépendait de I’orga-
nisateur. Il pouvait s’agir, le plus souvent, d’une, deux ou trois
piéces, mais parfois aussi — plus rarement — de cent. On notait le
ou les poemes sur une feuille de papier — plusieurs si nécessaire —
appelée kaishi et réservée a cet usage. Les kaishi étaient le plus
souvent des feuilles d’un papier appelé taka danshi, fabriqué avec
des fibres de kézo (Brussonetia papyfera). Ces précieuses feuilles
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¢taient blanches, épaisses et légérement ridées. A cause de leur
fragilité, trés peu de kaishi de 1’époque qui nous occupe ont été
conservés . Le plus ancien serait une piéce du poete Shun.e
(1113-7): la feuille mesure 28,5 cm de haut sur 35 cm de large .
Selon Hashimoto Fumio, la taille moyenne d’un kaishi sur lequel
a été noté un seul waka se situe entre 28,5 cm et 32,7 cm de haut
sur 41,6 cm a 47,9 cm de large. Ces indications ne sont données
qu’a titre indicatif car non seulement la taille de ces feuilles de
papier variait selon le lieu de production et I’époque, mais de
plus, les spécimens conservés ont le plus souvent été transformés
en kakémonos et ont pu, pour ce faire, étre retaillés. Le papier
takadanshi était en principe plutdt réservé aux hommes; les
femmes devaient utiliser un papier plus fin appelé usuyé . Tous
notaient leurs poémes au pinceau et i I’encre de Chine noire — un
bétonnet que I’on dissolvait avec un peu d’eau sur une pierre pré-
vue a cet effet. Le poete Fujiwara no Kiyosuke (1104-1177) nous
dit dans son Traité aux pages mises en double (Fukurozdshi)
— €crit pour la partie qui nous concerne vers 1157 — que: « Les
textes qu’ont laissés les Anciens sont écrits d’une encre bien noire
et de maniére lisible. Il ne faut pas préter trop d’attention au
tracé °. » Ce qui laisse entendre que la qualité de la graphie était
considérée comme secondaire. La maniére canonique de noter un
poeme destiné & une rencontre poétique était la suivante (gardons
a I’esprit que le japonais s’écrit traditionnellement de haut en bas
et de droite & gauche): premiére colonne de droite (a), une courte
préface appelée hashizukuri ou daimoku, écrite en chinois, dans
laquelle on rappelle le contexte de composition et, le cas échéant,
le sujet du poéme. Le sujet du poéme pouvait également faire
I’objet d’une colonne séparée (a’), parallele 2 la premiére, ou bien
encore €tre reporté en b’, juste avant le poéme.

UL |

Disposition des différents €léments notés sur un kaishi.
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Quand plusieurs poémes étaient composés, le nombre de
pieces produites apparait souvent dans la préface; le sujet du pre-
mier poéme est alors mentionné dans la préface et puis, a partir de
la deuxieme piece, il est noté devant son poeme '". Dans la
deuxiéme colonne (b), I’auteur note ses titres et fonctions de cour
(isho), son patronyme et son nom personnel (nous verrons que
certains de ces éléments pouvaient ou devaient parfois étre omis).
Nous appellerons « paratexte » — empruntant le terme 3 Gérard
Genette '* — ces différents éléments notés exclusivement 2 1’aide
de caracteres chinois. Enfin, I’auteur écrivait son waka (c) — en
pur japonais ** — noté a ’aide de kana et de kanji sur trois colonnes
completes, plus une de trois syllabes, soit quatre colonnes (nous
conserverons ces lettres a, b, ¢ dans nos traductions pour faciliter
le repérage *). Quand on écrivait deux waka, ceux-ci devaient
alors étre notés sur deux colonnes plus sept syllabes; trois waka
€taient notés sur deux colonnes. Trois waka étaient en outre le
maximum que 1’on pouvait en principe noter sur une méme feuille
de papier. A partir de quatre waka, une deuxiéme feuille devait
étre utilisée. Nous verrons que dans la réalité, lors des rencontres
poétiques, différentes maniéres de noter les poémes existaient,
variant selon ’occasion ou le nombre de pidces produites 2.
Toutes ces « maniéres » dérivent toutefois du modéle que nous
venons de décrire. Teika ne commente pas dans son traité 1’orga-
nisation spatiale de I’écriture sur la feuille de papier; le lecteur
devait la déduire des exemples cités. En examinant la disposition
reproduite dans nos éditions du traité *, nous pouvons d’emblée
constater que la colonne de préface (a) est le plus souvent frac-
tionnée quand le ou les waka sont produits sur ordre d’un
monarque ou d’un grand. Dans ce cas, soit I’auteur aménage un
espace équivalent a un sinogramme * séparant le corps de la pré-
face de I’indication que la piéce produite a été composée sur
ordre, soit il opére carrément un décrochage *, notant les trois
(parfois quatre) caractéres signifiant que le poéme est une com-
mande, sur une nouvelle colonne, paralléle a la précédente, mais
commencant soit au niveau du dernier caractére (ou de 1’avant-
dernier) de la colonne précédente, soit juste en dessous. La lon-
gueur de la colonne (b) dans laquelle ’auteur note son rang de
cour, ses titres, son patronyme et son nom personnel, varie consi-
dérablement selon le type de manifestation.

Par exemple, lors d’une rencontre poétique officielle com-
manditée par I’empereur et se déroulant 2 la cour, I’auteur devra
noter son rang de cour, tous ses titres, plus son patronyme suivi du
titre honorifique ason et du nom personnel. Patronyme et nom
personnel seront en outre encadrés de deux sinogrammes signi-
fiant que, « vassal » (omi), il « présente » (agu) sa production au
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Fig. 1: Manuscrit autographe du moine-pogte Jien (1155-1225). Aprés 1181. Encre de
Chine sur papier. 30,8 x 50,8 cm.

© Musée Gotd, Tokyo.

Sur ce kaishi, Jien a noté trois waka d’automne. A 'extréme droite, la courte préface,
€crite en chinois (a) mentionne simplement le nombre de pigces produites, sans évoguer le
contexte de composition: il s’agit donc d’un paratexte simplifié, ce qui laisse entendre que
les poémes ne furent pas produits & 1’occasion d’une rencontre officielle i la cour. Sur la
colonne suivante (b), le po&te a inscrit, en retrait, son nom, précédé du sinogramme shaku
utilisé par certains religieux en guise de patronyme. Chacune des trois pigces (c*, c**,
c#¥¥) — crite sur deux colonnes en pur japonais — est précédée de son sujet, noté en chi-
nois (b’*, b’#*, b’*#*)_Ce kaishi est en tous points conforme aux principes de notation.

Traduction:

(a) Composition de trois waka

(b) Shaku Jien

(b’*) Face a la lune, fin brouillard

(c*) En automne, c’est la lune n’est-ce pas, qui épuise nos émotions

et malgré la distance, ['accablement est complet; fin brouillard dans le ciel

(b’**) Vent du soir et miscanthes

(c**) La rosée du soir que le vent avait déposée sur ma manche est a présent toute séchée ;
la bise qui souffle sur la cime des miscanthes me pénétre le corps

(b’ ***) Chants d’insectes et armoise

(c***) Les insectes poussent leurs derniers cris, et j'essore les larmes de ma manche ;

elle [i. e. la femme que j'aime] s'est lassée de moi, tandis que dans 'armoise profonde se
dépose le givre d'automne

monarque. Lors d’une célébration privée hors du palais, les indi-
cations données seront considérablement simplifiées (fig. 1). En
principe, ces indications doivent étre notées sur une seule colonne
et en retrait par rapport a la colonne (a). La taille du retrait dépen-
dra bien sfir de la longueur de la colonne et donc du nombre d’in-
dications fournies (c’est-a-dire en fait de la solennité de la
manifestation). Dans le cas d’une manifestation 2 la cour, le retrait
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Fig. 2: Manuscrit autographe de I’empereur retiré Gotoba (1180-1239). Douziéme mois de
I’an 1200 (7). Encre de Chine sur papier. 31,5 x 48,5 cm.
© Musée Gotd, Tokyo.

Gotoba produisit ce kaishi 4 I’occasion d’un pélerinage 2 Kumano. 11 s’agit de deux waka
d’hiver, notés d’une écriture a la fois déliée et puissante. Conformément 2 1’usage, Gotoba
a €crit la préface (a) en chinois (celle-ci ne mentionne que le nombre de pi¢ces produites et
ne donne aucune indication sur le moment de la composition, conformément aux régles
pour les kaishi d’un empereur). Le monarque n’a pas non plus noté son nom, car un empe-
reur (méme retir€) ne signe pas ses piéces. Les deux waka (c*, ¢¥) — notés en pur japonais
sur trois colonnes, dont la dernidre de sept syllabes — sont précédés de leur sujet écrit en
chinois (b’*, b’**). Ce kaishi est en tous points conforme aux régles de notations.

Traduction :

(a) Composition de deux waka

(b’*) Glace [au bord] du chemin

(c*) Marchant a I'aube, [je vois] la glace qui attend pour fondre

les premiers rayons du soleil ; & cause d’elle sont & présent figées

les eaux courantes de la riviére de montagne

(b***) Four & charbon au crépuscule

(c**) La fin de I'hiver n’est certes pas un moment

particuliérement morne, pourtant nulle fumée ne s’éleve [nulle ame qui vive]
dans le crépuscule de la petite lande

pourra n’étre que de 1’équivalent d’un sinogramme. 11 sera beau-
coup plus important dans le cas de rencontres moins officielles:
on peut ainsi voir dans notre traité des colonnes (b) commencer au
niveau de la moitié, voire du tiers inférieur de la colonne (a). La
nécessité de rabaisser la colonne (b) par rapport 4 la colonne (a)
est due, nous semble-t-il, au simple besoin de rendre visible la
modestie de I’auteur: en opérant ce décrochage, il se « rabaisse »
par rapport a I’assemblée et — surtout — par rapport & I’ organisateur
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de la manifestation *. Dans le cas ol le sujet du poéme ne figure-
rait pas dans la préface, il sera noté sur une colonne (b’), paralléle
a la (b). Le sujet du poéme, toujours en chinois, est noté en léger
retrait — un ou deux sinogrammes —, par rapport au début de la
colonne de préface (a) et de maniére & dépasser — plus ou moins
selon les cas — le début de la colonne de signature (b). Enfin, le
waka est écrit de manicre que les colonnes, justifiées en haut,
commencent 4 la méme hauteur que la préface (a). Teika ne donne
pas d’indications chiffrées, mais dans le Traité du jardin aux bam-
bous (Chikuenshd), écrit sans doute entre 1270 et 1320 par
Fujiwara (Nij6) no Tameaki (1295-1364), le petit-fils de Teika,
nous pouvons lire les informations suivantes:

Il existe des différences entre 1’école de poésie Nijo [a laquelle
appartenaient Teika et I’auteur] et 1’école Rokujé. Tout d’abord,
dans le cadre de I’école Nijd, on note les sujets de deux ou trois
poémes sur une méme feuille. Dans le cas de sujets de deux poémes,
on écrit le caractére « composition » [ce qui correspond a notre
colonne (a)] a dix-huit centimétres ¥ du bord de la feuille. Le carac-
tére « composition » [qui initie la colonne (a)] doit étre écrit & trois
centimétres du bord supérieur de la feuille. [...] Entre la colonne
[(a)] ot I’on a écrit « composition » et celle ot I’on note le sujet du
poéme, on laisse un espace de trois centimetres. Le sujet du poeme
doit étre inscrit en commengant par un décrochage de I’équivalent
d’un sinogramme par rapport au caractére « composition » [du début
de la colonne (a)]. Cela concerne également les sujets notés a 1’aide
de plusieurs caractéres chinois. Le poéme quant a lui doit étre tracé a
la mé&me hauteur que [la colonne (a) commencant par] « composi-
tion ». L’auteur doit noter son nom dans I’espace entre [la colonne
commengant par] « composition » et celle du sujet. Ceux qui occupent
une fonction de cour I’inscrivent en premier et notent a la suite leur
patronyme et leur nom personnel ; ceux qui n’ont pas de fonction de
cour écrivent [simplement] leur patronyme et leur nom personnel.
Les moines n’écrivent que leur nom personnel *. Les enfants écri-
vent leur patronyme et leur nom personnel ; les femmes n’écrivent
que leur nom personnel. En outre, lorsqu’il s’agit de poémes de féli-
citation, il faut les tracer sur trois colonnes plus trois syllabes. Dans
ce cas, méme si I’on doit noter deux pieces, on écrira « compo-
sition » a douze centimétres du bord de la feuille et on laissera un
centimeétre et demi entre [la colonne (a)] et le sujet, [de mé&me]
qu’entre le sujet et le poeme. On procédera de la méme maniére
dans le cas ot il faudrait écrire trois waka. Quand il n’y a qu’un seul
poeme, il faut I’écrire en tirant parti de toute la surface de la feuille.
Quand on a cing poémes a noter, il faut les écrire chacun sur deux
colonnes. Le nom d’auteur doit &tre authentique® [...]; il doit en
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outre &tre rabaissé par rapport a [la colonne (a) commengant par]
« composition » et celle du sujet. I ne faut 2 aucun prix le surélever
car cela est réservé aux grands personnages. Ecrire sur deux
colonnes et demie [en fait deux colonnes et sept syllabes] est la
maniére de faire quand on note deux ou trois poémes. [...] De cing
poémes et jusqu’a cent, on les écrit simplement sur deux colonnes ™.

Cette citation est intéressante car non seulement Tameaki
reprend de maniére synthétique les éléments essentiels pour la
notation du waka — confortant ainsi les principaux enseignements
que nous avions pu, lors d’une premire lecture, tirer du traité de
Teika —, mais il apporte en outre des indications chiffrées sur les
marges et la disposition des différentes colonnes. Nous apprenons
ainsi qu’une marge de douze ou dix-huit centimétres pouvait étre
laissée a droite dans certains cas, ce qui, si I’on reprend les dimen-
sions d’une feuille de kaishi données ci-dessus, laisse entendre
que I’on commencait a écrire a peu prés au niveau du quart ou du
tiers de la feuille. En outre, un espace d’un centimétre et demi
€tait laissé entre la colonne (a) et celle du sujet (a’), de méme
qu’entre la colonne du sujet et la premiére ligne du poéme. Toutes
ces indications concourent & produire ce style de notation ample et
aéré caractéristique des kaishi*. On saisit également 2 la lecture
de ce passage que les régles de notation du poéme lui-méme
dépendaient essentiellement, comme nous 1’avons déji remarqué,
du nombre de piéces a inscrire. Précisons enfin que la régle réser-
vant la notation sur trois colonnes plus trois syllabes aux poémes
de félicitation n’avait pas cours a 1’époque de Teika. Celui-ci écrit
dans la Maniére de procéder a une rencontre poétique: « Dans le
cas d’un [seul] waka, on le note toujours sur trois colonnes [com-
plétes] plus trois syllabes, sans se soucier du caractére officiel ou
privé de la manifestation®. » Il s’agissait 13, comme I’indiquait
déja Fujiwara no Kiyosuke* de la disposition canonique du waka,
sans restriction de théme*. Soulignons que cette disposition
contrevient a la forme poétique du waka, puisqu’il est prescrit
d’écrire sur trois colonnes plus trois syllabes, un pogme de cing
vers dont le dernier compte sept syllabes.

Conservant a I’esprit toutes ces indications, tournons-nous i
présent vers le traité de Teika. La Maniére de noter les poémes
consiste en une liste d’exemples choisis par 1’auteur dans sa
propre production. La premiére partie, que nous lirons intégrale-
ment, apparait dans certaines versions manuscrites comme un
texte complet; elle est en outre considérée comme la vulgate de
notre traité *. Dans ce passage, Teika a classé par ordre décrois-
sant de solennité cinq manifestations poétiques auxquelles il a
participé. Comme le laisse entendre le sous-titre Préfaces
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(Hashizukuri), le but de ce passage est de proposer des modeles
de préfaces, mais aussi, plus largement, de donner des indications
sur la maniére de noter, selon le lieu et le commanditaire de la
réunion poétique, ce que nous avons appelé le paratexte.
L'importance que Teika accorde au paratexte n’est pas exception-
nelle ; celle-ci avait déja été soulignée par Kiyosuke dans son
Traité aux pages mises en double et par le moine Jokaku (?-1236)
dans L’Abc de la poésie japonaise (Waka iroha), vers 1190 %.
Apres Teika, I’empereur Juntoku dans son Traité de I’octuple
nuée (Yakumo mishd) y consacrera 1’essentiel du chapitre dédié a
la maniére de noter la poésie. Si les poéticiens ont jugé nécessaire
de consacrer une partie — ou la totalité — de leur traité au para-
texte, c’est que celui-ci pose des problémes de rédaction bien spé-
cifiques. En effet, le poéte doit tenir compte 4 la fois du lieu, du
moment de la réunion, de la qualité de I’organisateur et des parti-
cipants, mais aussi du caractére privé ou officiel de la manifesta-
tion. Le paratexte est certes trés codifié, mais une certaine marge
de liberté — les combinaisons possibles étant multiples — est lais-
sée au poete dans sa rédaction et c’est bien la que réside le
danger: si I’auteur ne connait pas tous les principes a respecter, il
risque de commettre une faute qui, dans 1’univers impitoyable de
la cour, pourrait lui &tre reprochée. Ainsi, lors d’une réunion sup-
posée privée, il efit été parfaitement déplacé d’utiliser le style de
paratexte en usage lors des manifestations officielles au palais et
de méme, lors d’une manifestation officielle au palais en présence
de I’empereur, utiliser un paratexte simplifié efit trahi une igno-
rance complete des régles de bienséance. Dans son traité, Teika ne
donne aucune explication concernant la rédaction de ces préfaces
similaires a celles qui accompagnaient ordinairement les composi-
tions en chinois¥. Il nous faudra donc tirer les enseignements des
exemples qu’il nous donne et convoquer d’autres traités afin de
saisir tous les éléments entrant en ligne de compte. Kiyosuke,
dans le Traité aux pages mises en double, consacre un passage
entier a la question des préfaces (qu’il appelle daimokit). Il nous
dit que, dans le cas ou la réunion poétique a lieu au cours d’une
excursion de ’empereur, il faut écrire: « Tel jour, tel empereur a
fait une excursion a tel endroit; toute 1’assistance a alors composé
sur telle chose qu’elle admirait: poéme composé [1* sur Son
ordre ¥. » Dans le cas d’une réunion poétique se déroulant chez
une impératrice entrée en religion, une impératrice ou une prin-
cesse impériale, il faut alors écrire la préface de la fagon suivante:
« Tel soir, conviée a tel endroit [du palais], toute I’assistance a
composé sur telle chose ; poéme composé sur Son ordonnance . »
Kiyosuke précise en outre que, s’il ne s’agit pas d’une réunion
officielle au palais, on n’écrit pas « tel soir a tel endroit »; en
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d’autres termes, on ne donne aucune indication de temps ni de
lien®. Nous savons par ailleurs que dans la préface & un poéme
composé par un empereur, il était en principe défendu de donner
la moindre indication de temps “* (fig. 2), alors que les « simples
sujets » mentionnaient généralement le moment ol le poéme fut
composé. Soulignons également que, dans ce type de préfaces, on
note rarement une date précise mais simplement, comme nous
’avons vu, de vagues indications telles que: « un soir d’automne »
ou « un jour de printemps“ ». Juntoku nous dit que méme lors de
manifestations se déroulant a la cour, un grand chancelier, kan-
paku, ne doit pas noter dans sa préface des expressions telles que:
« en service lors d’un banquet » ou « en service 2 la cour » par
exemple, mais préférer un énoncé plus neutre tel que: « composé
une nuit d’automne * ». On peut penser qu’en effet sa fonction
— la plus €levée de la cour - le dispensait dutiliser ces formules
qui expriment trop clairement I’obéissance du courtisan. Dans son
traité, Kiyosuke détaille les différents termes utilisés pour signi-
fier que le ou les poémes ont été composés sur commande. Quand
la réunion est organisée par un empereur ou un empereur retiré,
on utilise le terme dsei F52¢ pour dire que le podme a été « com-
posé sur ordre de [I’empereur ou de I’empereur retiré]“ ». Dans le
cas d’une manifestation organisée par une impératrice entrée en
religion, une impératrice en titre ou une princesse impériale, on
utilise alors I’expression drei &4, terme que nous traduisons, i
défaut de mieux, par: « sur ordonnance de* ». Enfin, quand la
réunion est organisée par un ministre ou un haut dignitaire, on
emploie alors 1’expression ékyé "W# rendue dans nos traductions
par: « a I'instigation de* ».

La maniére de noter son nom obéit également 2 des regles trés
précises. Kiyosuke nous dit que dans le cas d’une réunion poétique
chez un empereur, un empereur retiré ou une impératrice entrée en
religion, on écrit aprés sa ou ses fonctions de cour le sinogramme
omi (chi. chen) B signifiant « vassal », « sujet [d’un empereur] »,
puis son patronyme suivi du titre honorifique ason #E *, son
nom personnel et enfin le sinogramme agu (chi. shang) £ signi-
fiant ici « offrir & un supérieur ». Les personnes du cinquieéme et
du quatrieme rangs devaient noter le titre ason aprés leur nom
personnel; celles du troisieme rang et au-dessus le notaient apres
leur patronyme. Juntoku précise dans son traité qu’on ne doit pas
écrire « vassal » et « offrir 2 un supérieur » lorsque les poémes
sont destinés a étre lus en privé par I’empereur® ni quand il s’agit
d’une manifestation privée — quand bien méme celle-ci se dérou-
lerait-elle a la cour®. Par ailleurs, quand I’empereur n’appose pas
a son pogme le sinogramme sei (chi. zhi) & signifiant « fait par
I'empereur », les autres participants n’écrivent pas non plus les
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deux sinogrammes « vassal » et « offert & un supérieur ». En
outre, quand on n’utilise pas ces deux derniers sinogrammes, on
n’écrit qu’une seule de ses fonctions de cour. Lors d’une manifes-
tation poétique organisée chez un simple sujet (c’est-a-dire un
courtisan n’appartenant pas aux trois catégories précédemment
évoquées), on n’écrit qu'une seule fonction de cour, son patro-
nyme et son nom personnel*'. Kiyosuke nous dit encore qu'une
personne employée au service, par exemple, de 1’impératrice ou
d’un prince héritier, qui participe 4 une réunion poétique chez son
« employeur » ou bien chez une personne d’un grade plus élevé
ou égal au sien dans sa fonction, ne doit pas écrire le nom de son
office de rattachement. Il écrira simplement « adjoint » (suke) ou
« fonctionnaire principal de troisieéme classe * » (daishin). De
méme, quand la réunion poétique est organisée par une personne
portant le méme patronyme que soi, on ne note pas, en principe,
son patronyme sur la feuille ®. Juntoku indique que, de la méme
maniére, lorsqu’un participant occupe une fonction dans le méme
service que 1’organisateur d’une manifestation privée, il élide le
nom de cette fonction dans la colonne de signature, précisant sim-
plement son grade *. Il nous dit en outre qu’une personne apparte-
nant aux trois premiers rangs de cour notera lors d’une
manifestation officielle a la fois la fonction qu’elle occupait pré-
cédemment ™ et I’actuelle ; une personne du quatriéme rang et au-
dessous fera suivre son ancienne fonction de la mention « en
disponibilité », sammi*. Un ministre n’écrit pas son patronyme,
mais simplement sa fonction et son nom personnel . Juntoku
nous apprend également que les noms de fonctions « a la
chinoise » doivent en principe étre utilisés lors de manifestations
privées « par des personnes vertueuses et d’un dge mdr* ».
Concernant I’écriture du nom propre, Kiyosuke nous dit qu'un
empereur ne doit pas noter son nom a coté de son poéme, mais
simplement le sujet; une femme ne doit noter ni son nom ni le
sujet du poeme*. Juntoku nous dit encore que lorsqu’on présente
des pieces qui, a 'instar des poémes pour paravents, ne sont pas
destinées a étre déclamées, il faut alors écrire en fin de page — et
non avant le poéme — sa fonction, son patronyme et son nom per-
sonnel ®. Par ailleurs, les poémes composés lors de la célébration
des prémices qui suit I’intronisation d’un empereur, bien que des-
tinés a étre déclamés, ne doivent pas, en principe, étre signés® ; ne
doivent pas étre signés non plus les poémes composés en place de
I’épouse impériale pour accompagner un texte rédigé sur son
ordre . Enfin, lorsqu’un participant ne réussit pas a produire un
poéme lors d’une manifestation, il doit rendre « feuille blanche »,
shira kami, mais noter toutefois sur le papier ses titres, son patro-
nyme et son nom personnel ainsi que le sujet du poéme .
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Précisons avant d’aborder la lecture du traité que chacun des
¢léments du paratexte est, dans I’original, noté sur une seule
colonne, méme quand la traduction court sur plusieurs lignes.
Rappelons également que nous utilisons un carré blanc pour signi-
fier un espace blanc laissé volontairement dans I"original et une
barre oblique pour indiquer un passage  la ligne.

Maniére de noter la poésie japonaise
Les préfaces (hashizukuri)
Au palais [en Kenpd 6 (1218), le 13 du huiti®éme mois] :

(a) Une nuit d’automne, convié [au palais], tous les membres du
banquet ont composé [sur le sujet] « la lune sur I’étang, éternelle-
ment claire » / poéme composé U sur ordre de I’empereur.

(b) Auditeur du troisi¢me rang majeur, de rang supérieur 2 sa fonc-
tion de chef du département de la population, gouverneur surnumé-
raire de la province d’Iyo, le vassal Fujiwara no ason no Teika I’a
présenté [au monarque].

(¢) [Waka] noté sur trois colonnes [pleines], plus trois syllabes.

Ce premier paratexte accompagne un poéme produit lors
d’une rencontre faisant suite & un banquet®. La manifestation fut
organisée par I’empereur Juntoku dans le Seirydden, le palais de
Pureté et de Fraicheur, oil se passait la vie quotidienne du souve-
rain. A cette occasion, chacun des participants devait produire un
waka sur le sujet imposé. Teika écrit que le sien fut noté sur trois
colonnes pleines plus trois syllabes, la maniére « canonique ». Le
lieu de la manifestation — la résidence de I’empereur — imposait
une grande solennité que reflete le paratexte. Celui-ci contient
tous les €léments caractéristiques des manifestations officielles au
palais qui se déroulaient en présence de I’empereur: Teika utilise
'expression « convié [au palais] », il emploie le terme « composé
sur ordre de I’empereur », dsei, et, dans la colonne de signature
(b), mentionne ses deux fonctions; il note en outre les termes
« vassal » et « présenté [au monarque] ». Enfin, il fait suivre son
patronyme du terme honorifique ason®. Examinons a présent le
paratexte suivant:

Chez I’empereur retiré®:

(a) Un jour d’automne, convié [ dans la résidence de I’empereur
retiré, [chacun des membres de] I’ assistance a composé cent poémes
U sur Son ordre.

(b) [Sujet du] quatriéme rang inférieur majeur de rang supérieur 4 sa
fonction de général en troisiéme surnuméraire de la garde du corps
section de gauche, [gouverneur] surnuméraire adjoint de la province
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d’Aki, le vassal Fujiwara no ason no Teika a présenté ceux-ci [2
I’empereur retiré].
(b’) Printemps, vingt poémes.

Lors de manifestations privées [organisées par 1’empereur] retiré on
n’écrit pas « convié dans la résidence de I’empereur retiré » [on écrit
par exemple:] « Un jour de printemps, toute 1’assistance a com-
posé... Poémes composés [sur ordre de I’empereur retiré]. »

Titres, fonctions de cour, patronyme et nom personnel seront notés
comme précédemment.

Teika reprend ici le paratexte qu’il écrivit pour accompagner la
Premiére séquence de cent poemes de I’ére Shoji (Shoji shodo hya-
kushu), composée sur ordre de I’empereur retiré Gotoba; notre
poete la fit parvenir au monarque le 25 du huitiéme mois de I’an-
née Shoji 2 (1200) 7. 11 s’agissait 12 encore d’une manifestation
officielle: le paratexte est donc noté selon les mémes principes que
celui de la manifestation chez I’empereur. Les seules différences
(de rang et de fonction) sont le fait du temps: dix-huit ans séparent
les deux manifestations. Notons que ces paratextes — tout comme
les traités que nous avons lus — révélent que les empereurs retirés
avaient droit aux mémes égards que les empereurs en titre. Le bref
commentaire de Teika nous apprend en outre que le terme « convié
chez... » €tait réservé aux manifestations officielles. Voyons & pré-
sent le paratexte écrit par Teika pour accompagner son poéme —
malheureusement perdu — produit lors d’une manifestation organi-

-

sée par I'impératrice Gishlimon-in, 1’épouse de I’empereur Gotoba.
Chez I'impératrice, Kenkyd 5 (1194), [le 11 du] huiti®me mois :

(a) Un soir d’automne, [toute] I’assistance a composé [sur le sujet]:
« La lune nous promet que I’automne sera long »; poéme composé
sur ordonnance [J [de I’impératrice].

(b) Général en troisieme surnuméraire de la garde du corps, section
de gauche, Fujiwara no Teika.

La premiére chose que nous devons remarquer a la lecture de
ce paratexte, c’est sa relative simplicité par rapport A ceux qui
furent produits chez I’empereur et I’empereur retiré. Teika
emploie le terme drei pour signifier que son poéme fut composé
« sur ordonnance » de I’impératrice, mais les termes « vassal » et
« offrir [a un supérieur] » ont ici disparu; notre poéte n’inscrit en
outre qu'une seule de ses fonctions de cour, suivie de son patro-
nyme — sans le titre honorifique ason — et de son nom personnel.
On observe donc une élision des principaux éléments révérenciels
que nous avions pu observer dans les paratextes précédents.
L’exemple que nous allons lire & présent fut produit® lors d’une
manifestation qui eut lieu chez un haut dignitaire :
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En outre, en Bunji 3 (1187), le [9 du] deuxiéme mois, chez le tiers
ministre [Fujiwara no Yoshimichi, j’ai écrit] de la maniére suivante :

(a) Un jour de printemps, toute I’assistance a composé [sur le sujet] :
«les pruniers de la cour ont un parfum persistant » ; poéme composé
a I'instigation O [du tiers ministre].

(b) Chambellan Teika.

Quand le patronyme de I’organisateur [de la manifestation] est diffé-
rent [du leur], les participants notent leur patronyme.

Dans son Abc de la poésie japonaise, Jokaku nous dit: « Lors
d’une cérémonie officielle (hare no gi) se déroulant chez un haut
dignitaire du quatrieme rang ®, il faut écrire sa fonction, son rang [le
terme « vassal »], son patronyme suivi du titre honorifique ason,
son nom personnel et le sinogramme signifiant « offrir & un supé-
rieur ». Dans le cas d’une cérémonie ordinaire, on ne note qu’une
seule de ses fonctions; en outre, les termes « vassal » et « offrir 4 un
supérieur » seront omis”. Ces indications nous incitent & penser que
la manifestation dont Teika a cité le paratexte était une rencontre
ordinaire. Conformément aux usages, notre poéte emploie le terme
0kyd « a I'instigation de » pour signifier que le poéme fut COmposé
sur ordre du tiers ministre. Il réduit en outre au strict minimum la
colonne de signature — une seule fonction suivie du nom personnel
sans mention du patronyme (Fujiwara) —, car cette manifestation
« ordinaire » était organisée par un Fujiwara.

L’exemple suivant nous permettra de connaitre la maniére
d’écrire le paratexte quand la manifestation a lieu dans un sanc-
tuaire shintd:

En Jish6 2 (1178), [le 15] du troisigme mois, concours de poémes au
sanctuaire de Kamo”'.

(a) Un jour de printemps, en service [ au sanctuaire de Kamo,
devant les divinités, I’assistance a composé trois poémes.

(b) Chambellan du cinquieme rang inférieur mineur Fujiwara no
ason no Teika.

(b’) Brume™.

Ce concours, organisé par Kamo no Shigeyasu (1119-1191),
prétre desservant du sanctuaire de Kamo, fut arbitré par Shunzei
(1114-1204) le pére de Teika; le manuscrit fut ensuite présenté en
offrande aux dieux . Dans son Traité de I’octuple nuée, Juntoku
€crit: « Quand les poémes sont déclamés dans un sanctuaire, on
écrit sa fonction, son rang, sa fonction cumulée et [le cas échéant,
on mentionne que] son rang est supérieur  la fonction occupée,
[on note également le titre honorifique] ason: en revanche, on
n'utilise pas les termes “vassal” et “offert & un supérieur™”. » Au
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moment de ce concours, Teika occupait la fonction de chambel-
lan, jijii, & laquelle le code assignait le cinquiéme rang inférieur
mineur : sa fonction était donc parfaitement en accord avec son
rang. Dans le cas contraire, il aurait di utiliser le sinogramme 17
qui signifie que son rang est supérieur a la fonction qu’il occupe ™
(ce qu’il fera fréquemment). Ce qui distingue ce paratexte des
exemples précédents, c’est qu’aucun des termes qui expriment
I’ordre du commanditaire et 1’obéissance du vassal ne sont
utilisés : le poete déploie simplement tous ses titres de cour pour
paraitre sous son meilleur jour devant les dieux.

Le dernier paratexte de cette série fut quant a lui écrit dans
I’enceinte d’un temple bouddhique:

Quand un second ou un premier conseiller” se rendent par exemple
aux temples Horinji, Henj6ji ou Koryiiji ™ [et y organisent une ren-
contre poétique, il faut écrire de la maniére suivante :]

Un jour d’automne, en visite d’agrément au Horinji, 1’assistance a
composé un poeme sur le sujet: « Sur la montagne d’automne, le
crépuscule » ; une courte préface a été jointe.

Général en second surnuméraire de la garde du corps section de
gauche Teika.

Lors d’une réunion poétique privée dans un temple de montagne ,
personne ne doit noter son patronyme.

Cet exemple, certainement écrit lors d’une manifestation qui
eut lieu le 8 du huitiéme mois de I’année Kennin 3 (1203) ¥, nous
apprend qu’a I'instar des paratextes présentés dans un sanctuaire
shintd, ceux qui furent produits dans un temple bouddhique ne
contiennent aucun terme exprimant I’ordre du commanditaire et
I’obéissance de I’exécutant. Dans le cas présent, la colonne de
signature est en outre dépourvue du moindre signe d’apparat: ni
rang de cour, ni titre honorifique ason, par exemple. La plus
grande simplicité — devrions-nous dire humilité ? — semble ici de
mise. S’agissant d’une manifestation privée dans un temple de
montagne, les participants ont de surcroit €lidé leur patronyme.

Dans la seconde partie de son traité, Teika a classé chrono-
logiquement les paratextes de vingt-six manifestations auxquelles il
a pris part. La plus ancienne est la séquence de cent poémes com-
mandée par Gotoba en 1200 dont le paratexte a déja servi
d’exemple pour illustrer la maniére en vigueur « chez 1’empereur
retiré »; la plus récente est une manifestation organisée par
Fujiwara no Kintsune en Karoku 3 (1227) — nous y reviendrons.
Dans huit cas, Teika donne les dimensions du paratexte: le plus
petit mesure 30,6 cm de haut sur 9 cm de large; le plus important
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35,5 cm de haut sur 12,12 cm de large, ce qui nous laisse penser
que les feuilles de kaishi en usage a son époque étaient sensible-
ment plus grandes — en hauteur tout du moins — que celles mesurées
par Hashimoto Fumio. Teika précise également dans six cas de
quelle maniére le poéme a été noté : sur trois colonnes plus trois syl-
labes (deux cas), sur deux colonnes plus sept syllabes (quatre cas).
Quand plusieurs waka étaient produits (5, 6 ou 12 pieces), il les a
invariablement notés sur deux colonnes. Teika cite en outre trois de
ses waka: examinons les principes appliqués par notre auteur. Le
premier poeme fut composé le 13 du neuviéme mois de 1’année
Kennin 2 (1202) dans la résidence de 1’empereur retiré & Minase
(nous indiquons par une double barre oblique la fin des vers; le tiret
signale que le pogte a coupé un mot lors de la notation) :

yuku mizu mo // shigarami ka—
kete // aki no yo ha // minasekaba
ya ha // tsuki mo yodoman

Ah! Si sur I’onde courante // installant des bar—
rages®// en cette nuit d’automne // on ralentissait
’eau // [le reflet de] la lune, le retiendrait-on ?

Le poeéme de Teika compte une syllabe excédentaire (ce qui
n’est pas exceptionnel); sur la premiére colonne, le poéte a noté 10
syllabes, sur la seconde 13 et sur la dernigre 9. Le principe de deux
colonnes plus sept syllabes n’est donc pas rigoureusement respecté.
Par ailleurs, la premiére colonne s’interrompt aprés la premiére syl-
labe d’un verbe et la derniére commence par les deux derniéres syl-
labes du vers précédent, ce qui nous indique que I’on opérait les
césures sans se soucier de 1'intégrité des vers (ni des mots).

Le second waka — une piéce sur la lune d’été — fait partie d’un
distique improvisé sur place & la suite d’un concours de poémes
qui eut lieu dans le palais de ’empereur retiré Gotoba, le 16 du
sixieme mois de I’année Kennin 3 (1203):

Haru no hana wo // uramishi kage no // ha wo
shigemi // tsuki mo utsurohu // yo no
hodo zo naki

Le cerisier // qui regrettait ses fleurs printaniéres // est [a présent]
couvert de feuilles drues // mais pour que la lune s’y refléte // les nuits
sont bien trop courtes

Ce poéme contient également une syllabe excédentaire ; la
premiére colonne compte 15 syllabes, la deuxiéme 12 et la troi-
sieme 5: dans ce cas non plus, la régle de notation sur deux
colonnes plus sept syllabes n’est pas respectée. Examinons 2 pré-
sent la derniére piece, composée sur le sujet « amour, la nuit » en
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Kenp6 2 (1214), le 3 du neuviéme mois, & 1’occasion d’une
réunion qui eut lieu dans le palais de I’empereur retiré Gotoba :

Tamaboko ya // sasa walkeshi asa ni
nuremasaru // iku yo no tsuyu
ni // sode ha kuchinan

A cause des larmes // depuis des soirs versées
plus abondantes // que la rosée des bambous qu’au matin j’écarte
sur le chemin du retour // ma manche se gitera-t-elle ?

Dans le cas de cette derniére piéce qui chante le chagrin d’un
homme obligé de quitter sa maitresse & 1’aube, comme le voulait
I"'usage, Teika n’a pas respecté non plus le principe de deux colonnes
plus sept syllabes: la derniére en compte huit. La notation du waka
s’affranchit, comme le souligne Jacqueline Pigeot « aussi bien des
articulations du discours (elle brise cette unité sémantique qu’est le
vers) que de la structure métrique du pogme. Le calligraphe met du
discontinu dans la continuité du texte, ou I'inverse®. » Les exemples
que nous venons de voir montrent que le poéte n’hésitait pas, & I’oc-
casion, a briser la plus petite unité sémantique: le mot. La notation
de ces trois waka étant identique dans les différentes éditions de
notre texte, nous pouvons penser que les copistes ont scrupuleuse-
ment respecté la disposition de I’original. Si, dans un traité destiné &
servir de modele, Teika a noté ses waka de trois facons différentes,
ne respectant jamais strictement la régle, c’est que, dans la réalité,
une certaine latitude était autorisée.

Cela est confirmé par le dernier exemple que Teika a choisi de
faire figurer dans son ouvrage: il s’agit de la manifestation orga-
nisée par I’ancien ministre des Affaires suprémes Fujiwara no
Kintsune, en Karoku 3 (1227), le 20 du troisiéme mois. A cette
occasion, seize personnes devaient composer trois waka. Teika ne
nous dit pas comment furent notés les poémes; il reléve en
revanche tous les paratextes et la surprise est de taille: les seize
participants ont produit lors de la méme manifestation dix para-
textes différents ®! Les écarts concernent essentiellement la
colonne de préface, mais aussi parfois, celle de la signature. Cela
prouve, une fois encore, que les poétes disposaient d’une certaine
marge de liberté et que, tout en connaissant les régles imposées
par la tradition, chacun les interprétait de maniere plus ou moins
rigoureuse.

Il convient a présent d’aborder un point qui n’a été jusqu’ici
qu’effleuré : les principes de notation propres aux femmes. En
effet, lors des manifestations poétiques, les femmes devaient noter
leur(s) waka selon des régles spécifiques qui auraient été fixées au
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début du xme siécle®. Nous savons qu’elles devaient en principe
noter leurs poémes sur une feuille de papier fin, usuyé — employé
généralement pour écrire les lettres d’amour —, mais qu’en réalité
elles utilisaient fréquemment du papier épais, danshi. Elles
devaient également, quand le recto de la feuille ne suffisait pas,
poursuivre la notation de leurs poémes sur le verso, alors que les
hommes prenaient une nouvelle feuille *. Nous savons grice aux
recherches de Kanechiku Nobuyuki que les femmes n’écrivaient
pas de préface 4 leurs poemes *; elles n’écrivaient pas non plus le
sujet du poeéme, ni leur nom*. Elles devaient en outre noter leur(s)
waka dans un style de calligraphie appelé tachigi chirashigaki ou
« écriture disséminée comme arbres debout », utilisé généralement
pour les lettres d’amour ®. Selon ce style de calligraphie, la base
des colonnes du poeéme (souvent six) est & peu prés justifiée, mais
le sommet en est irrégulier, comme les arbres dans une forét®.

[] U

Exemple de disposition d’un poéme dans le style tachigi chirashigaki.

On remarque donc une volonté de marginaliser les femmes en
gommant leur identité et en déguisant leur production de maniére a
ce qu’elle paraisse s’inscrire dans la sphere plus futile, moins pres-
tigieuse, de la littérature amoureuse. Il convient sans doute de rap-
peler ici qu’a I’époque qui nous occupe, seules quelques femmes
de trés haut rang (des princesses de sang par exemple) avaient un
nom personnel. La grande majorité des femmes, en particulier
celles qui étaient en service a la cour et qui composaient des waka
lors des manifestations officielles, en étaient dépourvues; on les
désignait par un surnom (parfois plusieurs)® qui leur servait de
nom. L'auteur du Traité du jardin aux bambous nous dit:

Les femmes n’écrivent pas leur nom sur la feuille ot sont notées
leurs compositions. En outre, elles calligraphient toutes leurs pigces
comme s5’il s’agissait de poémes accompagnant une lettre d’amour.
Qu’une jeune fille qui compose de la poésie ignore cela, révéle une
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extréme incorrection. Une femme fonctionnaire, nydbé, qui est
devenue célébre [comme poéte], procéde alors comme les hommes
[et signe son ceuvre]®.

C’est donc la célébrité et la reconnaissance de ses pairs qui
permettaient 4 une femme d’apposer son nom — en réalité son sur-
nom — a son poeme et d’étre ainsi reconnue comme poéte a part
entiére. Dans son traité, Teika mentionne une manifestation orga-
nisée par Gotoba en I’honneur des quatre-vingt-dix ans de
Shunzei (le pere de Teika) qui eut lieu le 23 du onziéme mois de
I’année Kennin 3 (1203). Pour cette occasion, onze poétes — dont
quatre femmes — avaient composé chacun durant le huitiéme
mois, douze piéces sur douze sujets différents: douze de ces cent
trente-deux poeémes devaient figurer sur un paravent présenté en
hommage au vénérable poete. Teika écrit dans son traité :

Ses [douze] poeémes pour paravent, Dame Kunaiky®d les a écrits sur
le recto et le verso de deux feuilles de papier danshi. Dame Tango,
quant a elle, a noté les siens successivement sur trois feuilles de dan-
shi, laissant beaucoup d’espace entre les poémes. [Poémes écrits sur]
deux colonnes par [demi-]feuille.

Cette remarque de Teika laisse entendre que, dans la notation
des poemes, les femmes jouissaient en pratique d’une certaine
liberté. Nous ignorons comment Kunaiky6 a écrit chacun de ses
waka ; nous savons en revanche que Tango a noté les siens sur deux
colonnes, ce qui laisse entendre qu’elle n’a pas adopté le style calli-
graphique chirashigaki. Elle a, si nos déductions sont exactes, noté
deux poémes par surface de papier, écrivant au recto et au verso des
feuilles, se conformant sur ce dernier point & 1’usage.

Lors des rencontres poétiques, on commencait par déclamer
les poémes des hommes du rang le plus bas; on poursuivait par la
lecture des pi¢ces produites par les moines et les femmes; les
waka des grands et de I’empereur étaient lus en dernier 2. Ce pro-
tocole révele que les moines et les femmes étaient considérés
comme une catégorie a part, médiane, située entre deux pdles™: la
masse des hommes de cour et les grands, que dominait la figure
de I’empereur. Il reflete aussi, sans doute, la conception que les
Japonais avaient de leur société. Au cours de notre enquéte, nous
avons été frappé par tous les enjeux, les stratégies mises en ceuvre
lors de la notation d’un poeme. En écrivant le paratexte, le poéte
ne se contentait pas de décrire le contexte de composition: il ins-
crivait son ceuvre dans la minutieuse mécanique de la société de
cour. Il opérait une subtile distinction entre sphére officielle et
sphere privée, mais aussi entre les différents types de commandi-
taires. Pour noter son waka, le poéte avait le choix entre différentes
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options. En choisissant I’'une plut6t que 1’autre, il endossait la tra-
dition ou, au contraire, s’en dégageait, & I’instar du papillon s’ex-
trayant de sa chrysalide. Nous avons pu constater que Teika
s’€cartait parfois des principes qu’il pronait, ce qui traduit sans
doute, dans la pratique, une liberté que ne laissent pas entrevoir
les principes rigides énoncés dans les traités que nous avons
convoqués. Rien n’est gratuit dans le domaine du waka. Dans le
célebre traité de calligraphie intitulé Enseignements familiaux
transmis a ma fille bien-aimée (Yakaku teikinshé), Fujiwara no
Koreyuki (7-1175) écrit:

Maniére de noter un waka: quand on I'écrit sur deux colonnes, on
note les trois premiers vers du podme sur la premiére, les deux der-
niers sur la deuxiéme. Quand on 1’écrit sur trois colonnes, on note les
deux premiers vers sur la premiére, les deux suivants sur la deuxiéme,
et le dernier vers de sept syllabes sur la troisieme. Il ne faut pas se
soucier uniquement de la beauté du tracé des signes d’écriture®.

Koreyuki nous dit que le sens du poéme doit &tre pris en
compte par le calligraphe. Cette citation est intéressante car elle
nous permet de souligner 1’écart qui existe entre le travail du calli-
graphe et celui du poete. Le r6le du calligraphe consiste 2 trans-
former en ceuvre plastique un ceuvre écrite, la primauté revenant
dans ce travail a la valeur esthétique du résultat. Un calligraphe
trop z€I€ pourrait oublier que 'une des qualités essentielles de son
travail est précisément la lisibilité du texte qu’il lui faut a tout prix
préserver: c’est ce que rappelle Koreyuki. Pour le poéte, la valeur
esthétique du kaishi est secondaire ; ce qui compte avant tout c’est
la qualité du poéme. Les principes de notation furent élaborés
pour inscrire le (ou les) waka dans I’acte et le contexte de produc-
tion, pour rappeler le nombre de piéces composées et les sujets
traités — il n’y a pas de rapport entre le fond du pogme et la forme
de sa notation. Contrairement au calligraphe, le poéte avait peu de
liberté dans la notation de ses pieces. Dans le cadre d’une ren-
contre officielle, il ne pouvait étre question de noter son poéme
d’une maniere originale, de s’éloigner trop visiblement des
conventions fixées par la tradition. C’est donc dans le cadre de la
tradition que le poéte pouvait, discrétement, laisser libre cours 2
sa fantaisie. Nous avons pu constater que les poétes — et Teika en
particulier — avaient parfois délibérément brisé le sens du poéme
lors de sa notation, pour créer un effet de surprise, mais aussi sans
doute pour fissurer le carcan formel qui leur était imposé, devenu
trop rigide. Il est important de noter que les entorses aux régles
que nous avons relevées concernent exclusivement la notation du
poeme et non le paratexte, plus officiel, donc plus rigide. En écri-
vant son traité, I’objectif de Teika n’était pas uniquement de
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consigner les principes de notation du waka il s’agissait également
de nous montrer par I’exemple que le poéte peut, s’il le souhaite,
s’écarter discrétement de la norme, brisant un mot ou feignant
d’ignorer une régle. En d’autres termes, ce n’est pas seulement une
esthétique de la notation que Teika a voulu nous transmettre, mais
bien ce qu’il convient d’appeler une esthétique de la transgression.
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NOTES

1. Les trente et une syllabes d’un waka se répartissent comme suit:
517151717,

2. Cf. Waka daijiten (Grand dictionnaire du waka), &d. Meiji shoin, 1986,
article ka kai.

3. Ces rencontres poétiques pouvaient a I’origine également donner lieu 2 la
composition de poémes en chinois, kanshi, mais les waka furent privilégiés dés
le xe siecle.

4. Pour plus d’informations sur ce type de manifestation, nous renvoyons 2
notre étude: Fujiwara no Teika et la notion d’excellence en poésie, Théorie et
pratique de la composition dans le Japon classique, p. 16 et passim. Le détail et
la traduction des titres cités en notes sont donnés dans la bibliographie en fin
d’article.

5. Les regles de composition d’un waka sont exposées dans notre ouvrage,
ap. cit., p. 121-372.

6. On pourra lire 2 son sujet 1’étude que nous lui avons consacrée et dont les
références sont données dans la note 4.

7. C’est le cas du manuscrit retenu dans la collection Nihon kagaku taikei,
vol. 3, p. 374-380.

8. Voir son article « Teika cho Waka kakiyd, Waka kai shidai ni tsuite ».

9. 1l existe trois versions du Waka kaki y6 et six du Waka kai shidai. Voir
Particle cité, p. 4.

10. Article cité, p. 4.

11. Article cité, p. 2.

12. 11 s’agit de la version III de notre traité, transcrite p- 29-32 de I'article cité.

13. On pourra cependant en voir quelques beaux spécimens dans le cata-
logue d’exposition Shika to sho, Nihon no kokoro to bi, p. 98-102.
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14. Informations données par Hashimoto Fumio, Genten o mezashite,
p. 261.

15. Hashimoto Fumio, p. 266.

16. Fukurozéshi, vol. 1, p. 38.

17. Voir a ce sujet le Yakumo mishé (Traité de I’octuple nuée), ceuvre de
I’empereur Juntoku (1197-1242) achevée vers 1234 et complétée par la suite
(Yakumo mishé no kenkyi, seigibu, sahdbu, p. 90). Kiyosuke décrit quant 2 lui
(p. 31) une maniére « simplifiée » consistant & indiquer dans une courte préface
le nombre de poémes produits et & noter devant chaque poéme son sujet.

18. Dans Seuils, Genette écrit: « [...] le paratexte, sous toutes ses formes,
est un discours fondamentalement hétéronome, auxiliaire, voué au service
d’autre chose qui constitue sa raison d’étre, et qui est le texte » (p. 16); dans
notre cas « le texte » est bien évidemment le poéme.

19. Le walka proscrit en principe I'utilisation de tout mot d’origine chinoise.

20. Juntoku écrit dans son traité: « Kiyosuke dit qu’un pogme doit étre noté
a |’encre noire sur trois colonnes plus trois syllabes ; toutefois, sur trois colonnes
[seulement] cela convient sans doute également » (p. 91). Par ailleurs, dans les
propos de Tameie, le fils de Teika, rapportés en fin de notre traité (p. 32), nous
pouvons lire: « La tradition de ma famille veut que ’on note tous les poémes sur
trois colonnes plus trois syllabes. Monseigneur [Fujiwara no] Yukiie (1223-
1275) [membre de 1’école Rokujd, rivale de celle de Teika] a noté ses poémes
sur le Sitra du Lotus sur deux colonnes plus sept syllabes alors que [Fujiwara
no] Takahiro (?-1298) [également membre de I’école Rokuj6] a noté les siens sur
trois colonnes plus trois syllabes; il y a aussi des gens qui écrivent les leurs sur
trois colonnes. » Nous verrons que Teika notait souvent ses poémes sur deux
colonnes plus sept syllabes. Par ailleurs, Asukai Masaari (1241-1301) instaurera
I’écriture sur trois colonnes plus cing syllabes, ce qui deviendra le signe distinc-
tif de son école de poésie (qui ne fut pas toujours respecté par ses membres).
Une certaine latitude était donc permise: voir 4 ce sujet Takei Masando, « Isshu
kaishi shoshiki zassan », p. 38-42.

21. Hashimoto Fumio, op. cit., p. 264-266.

22. Voir un kaishi du moine Jien (fig. 1) et un kaishi de I’empereur Gotoba
(fig. 2).

23. Pour des raisons évidentes de pertinence, les éditeurs modernes de notre
traité se sont efforcés de conserver dans la version imprimée la disposition du
manuscrit.

24. Symbolisé par un carré ([J) dans nos traductions.

25. Représenté dans nos traductions par une barre oblique.

26. Cette maniére d’écrire le nom de I’auteur en retrait par rapport 4 la pré-
face et au poéme est également en vigueur dans les anthologies poétiques. Dans
les éditions modernes d’anthologies impériales par exemple, le nom de I’auteur
est noté de maniére 4 s’inscrire dans la moitié inférieure de la premiére colonne
du poéme, ce qui semble refléter les usages anciens. Voir le catalogue d’exposi-
tion Shika to sho, Nihon no kokoro to bi, p. 59.

27. Nous avons converti dans notre systéme métrique les mesures notées
dans les traités suivant le systeme traditionnel japonais.

28. Juntoku précise dans son Yakumo mishé (p. 91): « Les moines n’écrivent
[a coté de leur poéme] qu’une fonction [recteur monacal, préfet, ou autres], mais
pas de titre [tel que « Révérend Sceau de la Loi »]. Les moines ordinaires [qui ne
sont pas des dignitaires] n’écrivent que leur nom personnel, et non leur rang. En
outre, [les moines signent] parfois leurs poémes d’un simple « novice », shami.

29. Certains trés hauts personnages (empereurs ou empereurs retirés par
exemple) utilisaient parfois des pseudonymes. Dans son Yakumo mishé (p. 86)
I’empereur Juntoku écrit: « Lors de rencontres poétiques entre proches, 1’empereur
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et 'empereur retiré utilisent souvent, pour signer leurs ceuvres, le nom d’une
tierce personne. On emprunte de préférence le nom de gens n’ayant aucune affi-
nité avec la poésie, choisis parmi les fonctionnaires i leur service. Le choix d’un
pseudonyme n’est pas définitif, il varie selon I’occasion et le [type de] cérémo-
nie. » Les pseudonymes pouvaient aussi étre de pures créations; ainsi comme
I"évoque Juntoku (p. 86), lors d’une manifestation poétique, I’empereur retiré
Gotoba a-t-il signé ses poemes « Le Vieillard au pied du plaqueminier ».

30. Chikuenshé, coll. Nihon Kagaku Taikei (abrégé désormais en NKT),
vol. 3, p. 421-422. Tameaki préconise de noter trois waka sur deux colonnes et
demie alors que, selon la régle générale que nous avons vue plus haut, trois
pitces devaient normalement &tre notées sur deux colonnes.

31. Voir les deux exemples qui illustrent cet article et, plus largement, le
catalogue d’exposition Shika 1o sho, Nikon no kokoro to bi, p. 98-102.

32. Kawahira Hitoshi, p. 38 et coll. NKT, vol. 3, p. 378, ol I’on trouve une
légére variante: « Dans le cas d’un [seul] waka, il est bon de le noter sur trois
colonnes [complétes] plus trois syllabes... »

33. Cf. Fukurozoshi, p. 38. Kiyosuke souligne qu’a son époque cette regle
n’était déja plus toujours respectée.

34. Juntoku dira dans son Yakumo mishd: « Quand on écrit un [seul] waka, la
meilleure régle est de le noter sur trois colonnes [pleines] plus trois syllabes » (p. 85).

35. C’est la version qu’on peut lire dans le volume 3 de la collection NKT,
p. 374-375. Voir a ce sujet Kawahira Hitoshi, art. cit., p. 6 et 22.

36. Ce texte est recueilli dans le volume 3 de la collection NKT.

37. Le Honchd monzui (Lessence des lettres de notre pays), anthologie de
431 pieces €crites en chinois compilée vers 1060 par Fujiwara no Akihira, est 4
cet égard trés instructif. Voir en particulier les préfaces (daimoku) des pigces
n° 286 a 318.

38. Nous utilisons ce caractére pour indiquer que, dans ’original, I’espace
d’un kanji est volontairement laissé A cet endroit.

39. Fukurozoshi, p. 31. Kiyosuke précise que les sinogrammes onajiku et
yomu Wik signifiant « toute I’assistance a composé » peuvent étre, selon une cer-
taine tradition, omis: Teika les emploie toutefois dans toutes ses préfaces. Il nous
dit en outre que le sinogramme onajiku F signifiant dans ce cas « toute I’assis-
tance » est [en principe] réservé i I’auteur de la préface au recueil de tous les
poemes, jo, ce qui sous-entend qu’il ne devrait pas étre employé par les autres
participants. Juntoku quant & lui précise dans le Yakumo mishé (p. 86) qu’un
empereur ou un empereur retiré ne doit pas utiliser le sinogramme onajiku F
dans la préface 2 son ou ses poéme(s). En effet, un monarque n’est pas censé
faire la méme chose que ses sujets.

40. Fukurozéshi, p. 31. Kiyosuke nous dit que, dans ce cas, le mot
« poeme » est facultatif: Teika I’emploie toutefois dans toutes ses préfaces.

41. Ibid., p. 31.

42. Voir & ce sujet le commentaire du Yakumo mishd, p. 319.

43. Juntoku précise en outre qu’empereurs et empereurs retirés ne devaient
a aucun prix noter dans la préface de leur(s) poéme(s) la moindre indication de
temps (Yakumo mishé, p. 87).

44. Yakumo mishé, p. 88.

45. Juntoku précise dans son Yakumo mishé (p. 86): « Toute manifestation
poétique qui se déroule 2 la cour en dehors du Seirydden [la résidence de I’em-
pereur] étant considérée comme privée, on n’emploie pas le terme dsei », ce qui
laisse entendre que le terme dsei est réservé aux manifestations officielles.

46. Kiyosuke nous dit (p. 31) qu'un précédent atteste que le terme drei est
également utilisé dans le cas de compositions ordonnées par un empereur retiré
qui n’a jamais été empereur en titre. Ce cas de figure trés particulier concerne un

L’art et la maniére : autour du Waka kaki yo de Fujiwara no Teika 135

prince héritier qui, a I’instar de Koichij6-in (994-1051), a été nommé directe-
ment empereur retiré sans avoir jamais été empereur. Juntoku (Yakumo misho,
p- 86) précise que le terme drei est également utilisé dans le cas de poémes
ordonnés par la vestale de Kamo ou encore par un prince héritier. Dans le cas de
pigces produites sur ordre d’un prince héritier, on pourra également employer le
terme okyd. Juntoku précise en outre (p. 86) qu’une personne ayant une fonction
supérieure ou équivalente  celle de grand conseiller pourra, lorsqu’elle participe
4 une manifestation organisée par I'impératrice ou quelqu’un d’un rang inférieur
a celle-ci, ne pas écrire le terme drei.

47. Le sinogramme kyd (chi. jiao ) dont le sens premier est le verbe
« enseigner » sert également, comme c’est le cas ici, de marqueur du factitif.
Kiyosuke rapporte dans son traité (p. 32) les propos suivants: « Chez un régent ou
un grand chancelier, quand on est soi-méme un haut dignitaire issu d’une famille
dont les membres peuvent prétendre a la fonction de ministre des Affaires
suprémes, on n’utilise pas le terme kyd. » En effet, un haut dignitaire issu d’une
famille puissante ne pouvait sans se déshonorer employer un terme signifiant
qu’il obéissait aux ordres d’une personne potentiellement de méme rang.

48. Kiyosuke laisse entendre dans son traité (p. 29) que le titre ason, porté
par les courtisans masculins du cinquiéme rang et au-dessus, n’était noté dans le
paratexte que par les courtisans du cinquiéme et du quatriéme rang.

49. Yakumo mishé, p. 87.

50. Ibid., p. 88.

51. Ibid., p. 35.

52. Ibid.

53. Ibid. Kiyosuke précise que les Anciens écrivaient leur patronyme dans tous
les cas. Seuls les membres du clan Fujiwara 1’omettaient quand ils se réunissaient
chez I'un des leurs. Voir a ce sujet, dans notre article, I’exemple cité par Teika d’une
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